
Checklist Valigia

Cosa mettere in valigia



Abiti

Scarpe

Borse

Ombrello

Maglietta per aria condizionata

Pigiama

Ciabatte

Intimo

Calze 

Orecchini, collane, bracciali

Orologio

Occhiali da sole
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Spazzolino

Dentifricio

Crema viso e corpo

Bagno schiuma 

Shampoo 

Crema capelli

Trucchi

Struccante con spugnetta levatrucco

Smalto

Lima per unghie

Tappi Orecchie

Mascherina da viaggio
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Deodorante 

Forbicine

Pinzette

Ago e filo

Assorbenti 

Olio di neem (per zanzare)

Profumo

Fazzolettini
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Lenzuola e asciugamani (se non

forniti)



Libro o Kindle

Matita e penna 

Quaderno appunti
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Carica cellulare

Auricolari

Macchinetta con caricatore e batteria

Computer con caricatore

Adattatori

Cerotti

Antidolorifici
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Borraccia con acqua 

Panino per viaggio 

Carta identità/passaporto 

Biglietti viaggio

Continua... 



 

Guida Turistica

Crema solare 

Costume

Telo mare 

Sandali spiaggia

Borsa mare

Pareo

Kiway

Cappello

Scarpette mare

Scarpe ginnastica
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VACANZA AL MARE



Adattatore universale

Espulsore scheda cellulare 

Fermenti lattici 
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INTERCONTINENTALE


